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Saksframlegg
 

Saksnr. Utvalg Møtedato
118/26 Formannskapet 14.09.2026

Innspill til Helsereformutvalget

Saksopplysninger:

 

Saken gjelder innspill til Helsereformutvalgets arbeid med framtidens helse- og omsorgstjenester. 
Innspillet er utarbeidet i samarbeid med Kvænangen, Kåfjord, Lyngen, Skjervøy, Balsfjord, Karlsøy, 
Storfjord og Tromsø kommune, og løfter fram kommunenes perspektiver på utviklingen av 
framtidens helse- og omsorgstjenester. Helsereformutvalget har frist for fremleggelse av utredningen 
1. november 2026.

Helsereformutvalget ble oppnevnt av regjeringen i august 2025 og har fått i oppdrag å utrede og 
foreslå ulike modeller for framtidig organisering, styring og finansiering av en sammenhengende og 
integrert helse- og omsorgstjeneste i Norge. 

Utvalget skal blant annet vurdere ansvars- og oppgavefordelingen mellom kommunene og 
spesialisthelsetjenesten, samt hvordan tjenestene kan utvikles for å møte framtidens utfordringer 
knyttet til demografi, personell, økonomi og teknologi.
Helsereformutvalget skal legge fram sin utredning 1. november 2026.
 

Kommunene har en sentral rolle i utviklingen av framtidens helse- og omsorgstjenester. For 
kommunene i Troms gjør store geografiske avstander, spredt bosetting, begrensede fagmiljøer og 
utfordringer med rekruttering og tilgang på kompetent personell, behovet for gode og helhetlige 
løsninger særlig tydelig.
På denne bakgrunn er det utarbeidet et felles innspill fra Kvænangen, Nordreisa, Kåfjord, Lyngen, 
Skjervøy, Balsfjord, Karlsøy, Storfjord og Tromsø kommune. Innspillet bygger på kommunenes 
erfaringer med å planlegge, utvikle og levere helse- og omsorgstjenester i Troms.

 Økonomi
Saken har ingen direkte økonomiske eller administrative konsekvenser for kommunen. Eventuelle 
konsekvenser vil avhenge av hvilke modeller og tiltak Helsereformutvalget foreslår, og av den videre 
politiske behandlingen av en eventuell helsereform.

Vurderinger:



 Kommunedirektøren vurderer det som viktig at kommunenes perspektiver blir synliggjort i 
Helsereformutvalgets arbeid fram mot utvalgets frist 1. november 2026.

Framtidens helse- og omsorgstjenester må utvikles innenfor endrede økonomiske og 
personellmessige rammer, samtidig som kvalitet, sammenheng og trygghet for innbyggerne ivaretas. 
Det er særlig behov for et godt samarbeid mellom kommunene og spesialisthelsetjenesten, med 
tydelig oppgavefordeling og likeverdige partnerskap.
Det vedlagte innspillet løfter fram perspektiver fra Kvænangen, Nordreisa, Kåfjord, Lyngen, Skjervøy, 
Balsfjord, Karlsøy, Storfjord og Tromsø kommune på hvordan framtidens helsetjenester kan utvikles. 

Kommunedirektøren anbefaler at innspillet oversendes Helsereformutvalget.

 
Kommunedirektørens innstilling:

Balsfjord Formannskap vedtar innspillet til Helsereformutvalget, utarbeidet i samarbeid med 
Kvænangen, Kåfjord, Lyngen, Skjervøy, Balsfjord, Karlsøy, Storfjord og Tromsø kommune.

Innspillet oversendes Helsereformutvalget.

Formannskapet 14.09.2026:

Behandling:
Votering nr 1 - Votering over forslag

Forslag: Opprinnelig forslag

For: 7 stemmer (100%) - AP 1, FRP 2, H 2, SP 2

Stemmer: 
Fridtjof Winther (H)
Kristin Anka Heim (SP)
Laila Monica Johannessen (SP)
Gunda Johansen (AP)
Kenneth Hansen (FRP)
Bjørn Tore Øvergård (FRP)
Arne Hugo Hansen (H)

Mot: 0 stemmer (0%) 

FSK - 118/26 Vedtak:
 

Balsfjord Formannskap vedtar innspillet til Helsereformutvalget, utarbeidet i samarbeid med 
Kvænangen, Kåfjord, Lyngen, Skjervøy, Balsfjord, Karlsøy, Storfjord og Tromsø kommune.

Innspillet oversendes Helsereformutvalget.
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